Licenciatura en Nutricion

Plan de estudios

Perfil de Ingreso

El aspirante de la Licenciatura en Nutriciéon debera contar con
conocimientos basicos de las areas quimico-bioldgicas, habilidad
de
disponibilidad para interactuar con equipos interdisciplinarios,

de pensamiento critico, razonamiento e investigacién,
actitud de servicio y amplio sentido de responsabilidad. Ademas
de presentar aptitud para el autoaprendizaje y uso de las

tecnologias de la informacion y la comunicacion para su desarrollo
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Perfil de Egreso

El egresado de la Licenciatura en Nutricidon cuenta con bases solidas,

amplios conocimientos y habilidades para la atencion nutricional
de la poblacion en las diferentes etapas de la vida y estadios
patologicos, a través de orientacion alimentaria, administracion
de servicios y programas de nutricion, investigacion aplicada,
salud publica y epidemiologia nutricional. Ademas cuenta con
alto sentido de humanismo, ética y responsabilidad.

profesional.

ler Semestre
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Bases Esenciales de la Nutricion
Anatomofisiologia Nutricional

Quimica Organica

Evolucién de la Alimentacién

Disefio Programas de Activacion Fisica
Educacién y Nutricion

Habilidades de Razonamiento Complejo
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Fisiologia Nutricional

Bioquimica y Metabolismo Celular
Tecnologia Aplicada a la Nutricion
Dieto Calculo

Psicologia de la Alimentacion
Nutricion Herbal

Comprension Lectora Estratégica
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Agentes Bioldgicos

Diagnostico del Estado de Nutricion
Administracion Aplicada a Servicios de
Alimentacién

Nutricion en Adulto Sano
Antropometria

Tecnologia en la Industria Alimentaria
Valores Humanos y Compromiso Global

4° Semestre
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N

Patologia Nutricional

Microbiologia de los Alimentos

Nutricion Clinica Pediatrica

Nutricion Clinica y Dietoterapia de las
Alteraciones Digestivas

Nutricion Comunitaria

Legislacion en Salud

Etica Profesional e Identidad Institucional
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Farmacologia y Nutricion
Toxicologia de los Alimentos
Nutricion Clinica en Alteraciones
Sistémicas

Preparaciéon y Conservacion de los
Alimentos

Manejo Higiénico de los Alimentos
Programas de Nutricion Comunitaria
Comunicacion Formal Directiva
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Estadistica Aplicada a Sistemas de Salud
Nutriciéon Aplicada al Deporte |

Creacion de Nuevos Productos Alimenticios
Bromatologia

Dietoterapia y Nutricién Clinica en
Individuos con Capacidades Diferentes
Promocién Enfocada a la Nutricion
Comunicacién Oral Efectiva

7° Semestre
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Epidemiologia

Nutricion Aplicada al Deporte I
Genética Nutricional
Tecnologia y Técnica Culinaria
Nutricion Enteral y Endovenosa
Inmunologia y Nutricion
Metodologia de la Investigacion

-

[

.

Nutricion Clinica Basada en Evidencias
Nutricion Clinica Aplicada a Medicina
Interna

Mercadotecnia en la Industria
Alimentaria

Dietoterapia en Trastornos de la
Conducta

Nutricion y Medicina Alternativa
Seminario de Tesis

Duracion

4 anos

Modalidad
Escolarizada
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